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 ヒ ー ト ア イ ラ ン ド 現 象 （ Ｈ ｅ ａ ｔ  Ｉ ｓ ｌ ａ ｎ ｄ ） に あ え ぐ 都 会

を 冷 や し た い 。 打 ち 水 や ド ラ イ ミ ス ト な ど 、 さ ま ざ ま な 対 策 が と ら

れ て き た 。 屋 上 緑 化 も そ の 一 つ 。 芝 が よ く 使 わ れ て き た が 、 新 た に

サ ツ マ イ モ が 実 験 栽 培 さ れ て い る 。 サ ツ マ イ モ は 、 葉 が 大 き く 幾 重

に も 重 な っ て い る た め 、 周 辺 か ら 大 量 の 熱 を 吸 収 す る こ と に 加 え 、

日 照 り や 干 ば つ 、 風 や 雨 な ど 環 境 の 厳 し い 所 で も 育 ち 、 病 気 に も 強

い こ と か ら 選 ば れ た 。  

 実 験 の 結 果 、 サ ツ マ イ モ は 、 太 陽 の 熱 エ ネ ル ギ ー の ８ ０ ％ を 吸 収

し 、 芝 の １ ． ５ 倍 に あ た る 水 分 を 蒸 発 し て い る こ と が わ か っ た 。 こ

れ に よ り 屋 上 の 温 度 は 、 コ ン ク リ ー ト が む き 出 し の 部 分 で は 、 最 高

で ５ ５ ℃ ま で 上 昇 し た の に 対 し 、 サ ツ マ イ モ を 栽 培 し た 部 分 で は ２

８ ℃ ま で に 抑 え る こ と が で き 、 有 効 な 対 策 と 確 認 さ れ た 。 秋 に は 、

「 イ モ の 収 穫 」 の お ま け つ き 。  
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